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 هرانت استان مسابقات نامه آئین

1405  -  1404 

        مقدمه: 

استان تهران تهیه و به   هیات فوتبالآیین نامه مجموعه ای از مقررات، شیوه ها و روش های برگزاری مسابقات رسمی است که توسط  

رئیسه هیات فوتبال استان تهران رسیده است. این آیین نامه شامل مراحل ثبت نام، نحوه برگزاری مسابقات، شرایط عمومی   هیئتتصویب 

 و اختصاصی باشگاه ها، اصول انضباطی، شرایط فنی و اجرایی، مقررات مالی، حضور رسانه ها و حق پخش تلویزیونی، تبلیغات، نقل و انتقالات

   ه در مسابقات می باشد.و موارد پیش بینی نشد

 

 : هدف 1ماده 

  این آیین نامه با هدف تحکیم و تقویت مبانی فرهنگی و اخلاقی و توسعه بازی جوانمردانه بین باشگاه ها، با رعایت مقررات جمهوری اسلامی

و در مسابقات استان و کلیه  استان تهران تهیه و تدوین گردیده است ، فوتسال و فوتبال ساحلیفوتبال کمی و کیفی رشد و توسعه و  ایران

 لازم الاجرا می باشد.  ی استان تهرانشهرستانها و حوزه ها

 

 : تعاریف 2ماده  

آخرین پنجره نقل و انتقالات مسابقاتی که قصد حضور در آن را دارد قراردادش به اتمام رسیده و یا آن  در بازیکنی کهبازیکن آزاد:  الف :  

 بصورت قانونی فسخ نموده باشد.  را 

نمی تواند تا پایان فصل مسابقات، آن باشگاه    یپزشکی هیات فوتبال تشخیص دهد که بازیکن  کمیتهدر صورتی که  ب : سهمیه پزشکی: 

)لازم به ذکر است که   باشگاه می تواند اقدام به جایگزینی یک بازیکن آزاد )بند الف( به عنوان سهمیه پزشکی نماید.  را همراهی نماید،

 د داشت(نخواهدر طول یک فصل برای یک بازیکن امکان استفاده از این فرصت را   هاباشگاه "صرفا

 

 ها باشگاه اختصاصی و عمومی شرایط ضوابط،  :3 ماده

 . گرددبرگزار می آیین نامه این بر اساس استان تهران مسابقات  -1
های استان تهران با مرکزیت فعالیت در   شرکت ثبت  اداره در فرهنگی ورزشیموسسه به عنوان یک و  داشته مدیره هیئت باید ها باشگاه -2

که از اداره   ، به همراه مجوز فعالیت باشگاه طبق آخرین تغییرات ثبت شرکتهابرگه ثبت شرکت،    باشند. رسیده ثبت به استان تهران

 و در سامانه بارگذاری شود.   تحویل  رده مسئول به باید  ،ورزش و جوانان استان اخذ می شود
 

 



   

2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 را خود یکساله  عضویت  هزینه  و باشد رسیده هیات فوتبال تایید به  که  بوده  اسلامی شئونات با متناسب ورزشی لوگو  دارای باید ها باشگاه  -3

 .در سامانه هیات فوتبال پرداخت نموده باشند

همراه با فیش   را خود  استیجاری یا اختصاصی ورزشگاه ،مسابقات شروع از  قبل روز 15حداقل طبق تقویم مسابقات  بایست می ها باشگاه -4

 خواهد مربوطه باشگاه متوجه وارده خسارات  ،استاندارد نباشد  ورزشگاه شرایط  صورتیکه در د.علام نماینهیات فوتبال ا  بهواریزی هزینه بازدید  
هیات  در غیر اینصورت،   ،نماید  معرفی  هیات فوتبال همراه با فیش واریزی هزینه بازدید به را دیگری ورزشگاه وقت دراسرع باید باشگاه و بود

   ورزشگاه میزبانی را با هزینه تیم میزبان مشخص خواهد نمود. فوتبال

در خصوص انتخاب محل برگزاری   هیات فوتبال: در صورت وجود حساسیت های ناشی از برقراری امنیت و ... در برگزاری مسابقات،    1تبصره  

   اختیار تام خواهد داشت.و برگزاری بدون تماشاگر مسابقه 

 .  خواهد بوددبیر هیات نظر در طول فصل مسابقاتی طبق میزبانی مسابقات   و روزهای  ساعت  :2 تبصره

، پس از دبیر هیات: تیم ها مجاز به استفاده از زمین های چمن طبیعی در چهار ماه انتهایی سال نمی باشند و فقط با تائیدیه  3تبصره  

 بازدید، امکان برگزاری مسابقات وجود خواهد داشت. 

 گونه هر از قبل وزر 14 حداقل  باید  مراتب داشته باشد،  مسابقات فصل طول  در مسابقه را ورزشگاه تغییر صورتی که باشگاهی قصد در  -5
 14که امکان رعایت فاصله   در شرایط اضطراری.داقدام خواهد ش  دبیر هیاتاعلام و پس از تایید هیات فوتبال    به به صورت مکتوب   تغییری

   .  ملاک عمل خواهد بود دبیر هیاتنظر  ،روز وجود ندارد

 سامانه در را قرارداد مشخصات  کلیه بایستی می همچنین.  نمایند اقدام قرارداد فرم تکمیل  به  نسبت  بایست می کادر و بازیکنان کلیه   -6
سال پایان   31/1)توجه شود تاریخ پایان قرارداد می بایست تاریخ    .ثبت نمایند   www.football-tehran.comآدرس به فوتبال هیات

 ( بارگذاری گردد  در سامانهقرارداد  اسکن و  قرارداد قید گردد 

ادامه پیدا نماید، قرارداد بازیکن یا کادر تا پایان مسابقات معتبر   31/1: چنانچه مسابقات در یک فصل مسابقاتی به پس از تاریخ  1تبصره  

 پابرجا خواهد بود. می باشد و  

،  باشد و در صورت مغایرتاخذ شده از سامانه تاریخ شماره و باید مطابق با  فرم قرارداددرج شده در تاریخ شروع قرارداد شماره و : 2تبصره 

 ملاک عمل خواهد بود.  اخذ شده از سامانه  تاریخ شماره و 

 با همراه واقع در آدرس قید شده در سایت هیات فوتبال پزشکی واحد تائیدیه ارائه و تیم یارپزشک ثبت و معرفی به ملزم ها باشگاه کلیه  -7
 .باشند می مدارک سایر

سامانه هیات فوتبال به صورت آنلاین و به طور رسمی   از طریقباید  که باشد می قبول قابل مسابقه  از ساعت پس 24 حداکثر تا اعتراض -8

از همان طریقو مهر باشگاه  قانونی  با سربرگ، امضای مدیرعامل)  گردد. بدیهی است پرداخت ( به ثبت برسد و هزینه مربوطه نیز 

 .است پذیر امکان زمان هر در  مدارک جعل  به  اعتراض

 

http://www.football-tehran.com/
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.  دننمای اعلام  مسئول رده به را به منظور ابلاغ های قانونی شماره فکس دفتر باشگاه قرارداد، ثبت با همزمان که  موظف اند ها باشگاه کلیه -9

پیام رسانهای تلفن همراه،  ،  فکس طریق از ها باشگاه به کمیته انضباطی کلیه آیین نامه ها و همچنین موارد  با ارتباط در  رسانی اطلاع  هرگونه

 .بود خواهد ابلاغ رسمی منزله به  و پذیرد می یا سایت هیات فوتبال صورت واتس آپ و بله

و ثبت آن در   مسئول رده  به منظور ابلاغ های قانونی، تمامی اعضا یا افراد تحت قرارداد باشگاه موظف به اعلام شماره تلفن همراه به  -10

 سامانه هیات فوتبال می باشند. در صورت عدم ثبت و یا عدم ثبت تغییرات شماره همراه مسئولیت با فرد خواهد بود. 
کلیه اطلاعیه ها و همچنین ابلاغ های صادره از مراجع ذیصلاح برای بازیکنان، اعضای کادر فنی و دست اندرکاران تیم از طریق سایت   -11

انجام خواهد شد و به    ، پیام رسانهای واتس آپ و بلهدر سامانه هیات فوتبال  شده   فوتبال و یا از طریق شماره تلفن همراه ثبت رسمی هیات 

 منزله ابلاغ رسمی تلقی خواهد گردید. 
نرساند )شامل عدم برگزاری موجه حضور به هم   غیر  طور  به متناوب یا متوالی  مسابقه  دو در  حضور  از فصل یک  طول  در تیمی چنانچه  -12

به تشخیص نماینده هیات و تایید    دلیلی از جمله عدم به همراه داشتن کادرفنی، مهیا نبودن شرایط برگزاری مسابقه و ...  مسابقه به هر

 سقوط خواهد کرد. تر پایین دو رده به  و حذف مسابقات جدول از ( کمیته مسابقات

کلیه نتایج کان   نیم فصل اول صورت پذیرد ، تیم مذکور از جدول مسابقات کنار گذاشته می شود و تبصره : در صورتی که عدم حضور در  

بر صفر به نفع   3محفوظ بوده و بقیه مسابقات    اگر در نیم فصل دوم باشد، تمامی نتایج حاصله تا آن تاریخ  لم یکن تلقی خواهد شد و

 حریفان اعلام خواهد شد. 

  ،و شواهد و مستندات موجود  نماینده هیات فوتبال با نظر و تشخیص  بازیکن، کادر و ...(  )هوادار،  ز یک تیم  عضو یا اعضایی اچنانچه    -13

، بازی تعطیل و نتیجه آن سه بر صفر به ضرر تیم خاطی اعلام عامل درگیری و نزاع جمعی تشخیص داده شوندقبل، حین و یا بعد از بازی 

 . در صورتیکه بازی با تفاضل گلهای بیش از سه گل به نفع تیم مضروب در جریان بوده همان نتیجه لحاظ خواهد شد.   خواهد شد

 مربوطه  تایید مسئول ردهپس از    ساعت  72و حداکثر    ساعت )یک روز کاری(  24حداقل    کادرتحویل کارت بازی بازیکنان و  صدور و    -14

    .  صورت خواهد پذیرفت. تقاضای خارج از این بازه ترتیب اثر داده نخواهد شد

 

  استان تهران  و نحوه برگزاری مسابقات  تعداد تیم ها مسابقاتی،  های    : رده4 ماده

شهرستان   لیگ برترلیگ یک استان،  برتر استان،    لیگرده مسابقاتی تحت عنوان    چهارشامل  به ترتیب  چشم انداز مسابقات در استان تهران  

لذا با توجه به چشم   حوزه و پنج رده سنی شامل نونهالان، نوجوانان، جوانان، امید و بزرگسالان می باشد.   یاشهرستان    یک   لیگو  حوزه    یا

  بدیهی  و بعد از آن به شرح جدول ذیل خواهد بود.  1407لغایت    1404از سال    فوتبال  انداز تعیین شده و دستیابی به آن، برگزاری مسابقات

 ، برنامه ریزی و اجرا خواهد شد.  فوق  ی نیز با توجه به چشم اندازمسابقات فوتسال و فوتبال ساحلکه ست ا
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و حوزه شمیرانات   ری  حوزه،  حوزه ها شامل: حوزه جنوب غرب تهران، حوزه شمال غرب تهران، حوزه شمال شرق تهران، حوزه جنوب شرق تهران  *

  می باشند.

 

 

 و بعد از آن  1407سال  1406سال  1405سال  1404سال  رده مسابقاتی

 

 برتر استان لیگ 

 تیم 16

 تیم سقوط 2

 تیم 18

 تیم سقوط 2

 تیم  22

 تیم سقوط 2

 تیم 28

 تیم سقوط 6

 

 یک استانلیگ 

 تیم 16

 تیم صعود 4

 تیم سقوط 2

 تیم 20

 تیم صعود 6

 تیم سقوط 2

 تیم 24

 تیم صعود 8

تیم سقوط به حوزه یا  2

 شهرستان مربوطه 

 تیم 54

 تیم صعود 6

 تیم سقوط 26

 

 دو استانلیگ 

 تیم 48

 تیم صعود 8

 تیم سقوط 24

 تیم 44

 تیم صعود 10

 تیم سقوط 24

 تیم 36

 تیم صعود 12

تیم سقوط به حوزه یا  24

 ه شهرستان مربوط

0 

 

 

 

لیگ برتر شهرستان / 

 حوزه

 

حداکثر تعداد تیمهای هر  

  12شهرستان در هر رده سنی 

تیم  16تیم  و هر حوزه* 

خواهد بود. از هر شهرستان  

حوزه دو تیم یک تیم و از هر 

به مسابقات لیگ دو استان   

 صعود خواهند کرد. 

حداکثر تعداد تیمهای هر  

  12شهرستان در هر رده سنی 

تیم خواهد  16 تیم  و هر حوزه

بود. از هر شهرستان یک تیم و 

از هر حوزه دو تیم به مسابقات  

استان  صعود خواهند   دولیگ 

 کرد.

حداکثر تعداد تیمهای هر  

  12ده سنی شهرستان در هر ر

تیم خواهد  16 تیم  و هر حوزه

بود. از هر شهرستان یک تیم و 

از هر حوزه دو تیم به مسابقات  

لیگ یک استان  صعود خواهند  

 کرد.

حداکثر تعداد تیمهای هر  

  12شهرستان در هر رده سنی 

تیم خواهد  16تیم  و هر حوزه 

بود. از هر شهرستان یک تیم و 

ات  از هر حوزه دو تیم به مسابق

لیگ یک استان  صعود 

 خواهند کرد. 

 

 

 

لیگ یک شهرستان /  

 حوزه

حداکثر تعداد تیمهای لیگ 

یک هر شهرستان در هر رده 

 16تیم  و هر حوزه  12سنی 

تیم می باشد.  تعداد تیمهای  

این لیگ با توجه به امکانات و  

با نظر هیات فوتبال استان قابل 

 افزایش یا کاهش خواهد بود. 

حداکثر تعداد تیمهای لیگ 

یک هر شهرستان در هر رده 

 16تیم  و هر حوزه  12سنی 

تیم می باشد.  تعداد تیمهای  

این لیگ با توجه به امکانات و  

با نظر هیات فوتبال استان قابل 

 افزایش یا کاهش خواهد بود. 

حداکثر تعداد تیمهای لیگ 

یک هر شهرستان در هر رده 

 16تیم  و هر حوزه  12سنی 

تیم می باشد.  تعداد تیمهای  

این لیگ با توجه به امکانات و  

با نظر هیات فوتبال استان قابل 

 افزایش یا کاهش خواهد بود. 

حداکثر تعداد تیمهای لیگ 

یک هر شهرستان در هر رده 

 16تیم  و هر حوزه  12سنی 

تیم می باشد.  تعداد تیمهای  

این لیگ با توجه به امکانات و  

وتبال استان قابل با نظر هیات ف

 افزایش یا کاهش خواهد بود. 
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حداکثر تعداد    بیش از  1404در سال    شهرستان یا حوزه مربوطه  و یک  . حوزه ها و شهرستانهایی که تعداد تیمهای آنها در لیگ برتر1

    تعداد تیمها را به شاخص تعیین شده برسانند.    1406تا سال بایستی حداکثر  ، دنتیمهای مجاز تعیین شده در جدول فوق می باش

 هیات فوتبال شهرستان یا حوزه مربوطه را مشخص و اعلام نمایند.    بایستی استان تیم های شرکت کننده در مسابقات 1404سال  از  .2

گروه و در صورت لزوم و    4و یا    3،    2مسابقاتی در    جغرافیایبا توجه به    استان لیگ دومسابقات   1406و    1405،  1404  هایدر سال .3

 برگزار خواهد شد.  سازماندهی و  در گروههای بیشتر دبیر هیاتتشخیص 

گروه و در صورت لزوم و    4و یا    3،    2  ، 1  با توجه به جفرافیای مسابقاتی در  استانلیگ یک  مسابقات  و بعد از آن    1405سال    از.  4

 در گروههای بیشتر سازماندهی و برگزار خواهد شد.  دبیر هیاتتشخیص 

از تعداد تیمهای پیش بینی شده در   یا بیشتر  با شرکت تیمهای کمتر  1406تا    1404  های. در صورتی که بنا بر هر دلیلی، مسابقات سال5

اختیار خواهد داشت، لیکن بایستی به نحوی برنامه ریزی گردد که   فوق   نسبت به اصلاح جدول  کمیته مسابقاتجدول فوق برگزار گردد،  

 بدیهی است که سهمیههماهنگ با جدول فوق باشد.  تعداد تیمهای پیش بینی شده و روند صعود و سقوط در این سال    1407در سال  
 .دارد تام اختیار آن  واگذاری در و باشد می فوتبال هیات به متعلق مانده باقی های

  در جدول فوق  پیش بینی شده   هایبا شرکت بیش از تعداد تیم  رده های سنی پایه  در صورتی که بنا بر هر دلیلی، مسابقات 1405  از سال  . 6

 از کننده سقوط هایتیمو بعد از آن    1404 از سال  برگزار گردد، به همان مقدار از انتهای جدول تیم های بیشتری سقوط خواهند نمود. 

 صعود نکرده باشد، کشور 4 لیگ از مسابقات تهران به   تیمی به هر دلیلی چنانچه  .شوند می اضافه بزرگسالان برتر لیگ به نیز کشور 4 لیگ

  4های صعود کننده به لیگ  تیم  از بیش سقوط صورت  رد  .شد خواهد داده انتقال  تهران استان اول دسته به مسابقات، از سقوط صورت در

د و به همین تعداد از مسابقات دسته اول کر خواهند سقوط اول دسته به جدول انتهای های تیم از تعداد همان بهدر یک فصل مسابقاتی،  

 د نمود.نسقوط خواه و بعد از آن  دوم به مسابقات دسته 

 و معرفی دبیر هیات تائید از پس جدول ترتیب  به بعدی های تیم دهند، انصراف کشوری  مسابقات در شرکت از قهرمان های تیم . چنانچه7
مسابقات مناطق شد. در صورت شرکت در   خواهد  کمیته مسابقاتتعیین شده از سوی   مبلغ به نقدی جریمه  دهنده متحمل انصراف تیم

 مبلغ ورودی قهرمان عودت داده می شود و در صورت عدم شرکت معادل ورودی جریمه می شود.
. با توجه به اینکه مسابقات کشوری و استانی دو لیگ متفاوت می باشند لذا چنانچه باشگاهی قصد داشته باشد به صورت همزمان در هر 8

 حاضر تهرانی نمایندگان از حمایت جهت ضور در مسابقات ثبت و معرفی نماید. همچنین دردو لیگ شرکت نماید باید دو تیم مجزا برای ح
باشند از بازیکنان استانی خود همزمان در مسابقات کشوری نیز استفاده نمایند و همچنین می توانند در  می مجاز باشگاه ها کشور، لیگ  در

با توجه به موارد  صورت وجود جای خالی در لیست اسامی کشور خود بازیکنان اضافه تری جهت حضور در مسابقات کشور ثبت نمایند.  

افتاد و عواقب عدم ثبت دو تیم مجزا بر عهده باشگاه  نخواهد عویقبه ت عنوان هیچ تحت مذکور ایهباشگاه فوق، مسابقات

   .خواهد بود
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در همان رده سنی مجاز به استفاده از سهمیه رده    ،. باشگاه های حاضر در مسابقات کشوری در صورت نداشتن تیم استانی در یک فصل9

 پایین به بالا خواهند بود. 

به مسابقات   1404سال    تیم قهرمان  آخرین لیگ برتر بزرگسالان توابع خواهد بود و   1404. مسابقات لیگ برتر بزرگسالان توابع در سال  10

تیمهای دهم و بعد  و   1405سال    اول، تیمهای ششم تا نهم به لیگ دسته    1405کشور، تیمهای دوم تا پنجم به لیگ برتر بزرگسالان سال  

 منتقل خواهند شد.  استان تهران  1405دو سال دسته به مسابقات لیگ  از آن

رده تیم    چهاراختصاصی بوده و حداقل در    مسابقهو    بایستی دارای زمین تمریناستان    برترباشگاههای حاضر در لیگ    1407از سال  .  11

یک رده    "تر نیز حضور داشته باشند که حتما  و سطوح پایین  ه ها ، الباقی می توانند در دستبرترداری نمایند. ) غیر از تیم حاضر در لیگ  

 بایستی بانوان باشد(    آن

بایستی از معیارهای اداری، مالی، حقوقی و    برتر  لیگ و بعد از آن برای ورود به    1406سال    اول  دستهباشگاههای حاضر در مسابقات  .  12

لازم، نمی توانند به   اتبرخوردار باشند. در غیر اینصورت و عدم کسب امتیاز اعلام خواهد شد،  "که متعاقبا  کمیته مسابقات ورزشی مد نظر 

 . دارای شرایط جایگزین خواهند شدبعدی و به ترتیب تیمهای  ورود نمایند  برترلیگ 

که حداقل دارای مدرک تحصیلی لیسانس    می بایست یک نفر را  1404سال    یکو دسته    برتر  لیگدر مسابقات  اشگاههای حاضر  ب.  13

     . معرفی نمایند   سازی باشگاه حرفه ایر به عنوان مدی تربیت بدنی و علوم ورزشی( باشد،  ")ترجیحا

بازی   فصلتر از رده قبلی که در همان    پایین  در رده های مسابقاتی فصل مسابقاتی نمی توانند    در یک  نام  تیمهای غیر هم  . بازیکنان14

 فصل در همان  دیگر نمی تواند    ،دناستان بازی کرده باش   نوجوانان  اگر در لیگ برتر  "بازی نمایند. مثلاو دسته دوم رده سنی بالاتر  کرده اند  

و بازیکنان سهمیه   بود  تیمهای هم نام نخواهد متوجه   . البته این مورددن بازی نمای  و دسته دوم جوانانو پایینتر    نوجوانان استان  در لیگ یک 

 از این قاعده مستثنی هستند.  ،رعایت فاصله سنی دو سال منوط به

و لیگ یک تربیت بدنی(    "می بایست حداقل مدرک تحصیلی کارشناسی )ترجیحا  برترمدیران تیمهای حاضر در لیگ    1405از سال  .  15

 د. نداشته و یا از چهره های مطرح فوتبال کشور باشحداقل دیپلم 

 می باشد.   ها و باشگاههای مربوطه تیم انبعهده مستقیم مدیر مسابقه. مسئولیت تمام اتفاقات، وقایع و حواشی مسابقات در هر 16

 فوتبال هیاتبایستی ضمن تشکیل کانون هواداران یک نفر را به عنوان مسئول هواداران تعیین و به  استانمسابقات ضر در . تیمهای حا17

 خواهد بود.    مربوطه باشگاهو معرفی نمایند. مسئولیت کلیه اتفاقات مرتبط با هواداران به عهده ایشان 

نها کاپیتان تیم می تواند با داور صحبت نماید و در غیر اینصورت هر بازیکنی که با داور یا کمک داوران بحث یا  در کلیه مسابقات ت.  18

 صحبت نماید با کارت زرد مواجه خواهد شد.  

 د.  نگزارش نمای اننیمکت را به داوراحتمالی  . ناظران مسابقات این اختیار را دارند که اتفاقات 19

 برگزار خواهد شد.   )با معرفی هیات فوتبال( با توپ یکسان و یک شکل و از یک برند و لیگ یک برترتمام مسابقات لیگ 1405سال از . 20
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میزبان فیلم برداری شود و یک نسخه از آن بلافاصله بعد از بازی به ناظر تیم  . تمامی مسابقات می بایست حداقل با دو دوربین توسط  21

 مسابقه تحویل گردد. فیلمبرداری توسط تیم مهمان نیز بلامانع است.  

سال سابقه کار در جراید،    5می بایست دارای یک مدیر رسانه باشند که حداقل    مسابقات لیگ برترتیمهای حاضر در  1405از سال  .  22

  ) که بایستی به تایید روابط عمومی هیات فوتبال برسد(  ها، سایتها و ... بوده و همراه تیم باشد. روزنامه 

می بایست محلی برای انجام مصاحبه ها و کنفرانسهای خبری تعبیه شود    برتر در استادیوم محل برگزاری مسابقات لیگ    1405از سال  .  23

تا بلافاصله سرمربیان تیمها در آنجا حاضر و پاسخگوی سوالات باشند. صحبتهای خارج از مسابقه و خارج از عرف از طریق مدیر روابط 

 می باشد.   و باشگاه  ننده عمومی هیات فوتبال به کمیته اخلاق گزارش شده و تبعات آن بعهده فرد مصاحبه ک

رسمی و با صفوف منظم وارد زمین شده و قبل از قرائت قرآن   "مسابقه می بایست بصورت کاملازمان    لیگ برتر در  در. تیمهای حاضر  24

 مستقر گردند. با داوران و همدیگر در محل خود برای شروع مسابقه  دست دادندر دو طرف داوران قرار گیرند و پس از قرائت قرآن ضمن 

می بایست اسامی بازیکنان و شماره آنها قبل از بازی از طریق بلندگوی ورزشگاه خوانده    "، حتمابرتردر مسابقات لیگ    1405از سال  .  25

 شود. 

همزمان  یک هدیه دریافت خواهد نمود. هیات فوتبال، بهترین بازیکن زمین انتخاب و از سوی برتردر هر مسابقه از لیگ 1405از سال . 26

 با اخذ هدیه، مصاحبه بازیکن برتر نیز در همان زمین با بنر یا بک گراند اسپانسر انجام خواهد شد.  

 است.      ممنوع "اکیداکارت در کاسه زمین  ID، حضور افراد فاقد  رانهاستان ت. در مسابقات 27

تیم ها می بایست قبل و بعد از مسابقه از طریق مدیر رسانه ای خود در کنفرانس خبری حضور بهم    ی ، تمامبرتردر لیگ  1405از سال  .  28

 رسانند. 

هیات فوتبال استان به شهرستانها و حوزه هایی که لیگ و عملکرد آنها مورد تایید    استان  سهمیه لیگ دو 1407سال    تا  1404از سال  .  29

 و بعد از آن که دیگر لیگ دو استان نخواهیم داشت این موضوع در خصوص لیگ یک  1407یرد ، تعلق نخواهد گرفت. از سال  قرار نگ  تهران

   استان صادق خواهد بود. 

 

 اجرایی  و فنی شرایط :5ماده  

 .شد خواهد برگزار  نامه آئین این ذکر شده در مقررات و قوانین اساس بر . مسابقات1 

                                                                                                                                                                                              بلافاصله پس از ابلاغ در مسابقات جاری و لازم الاجرا خواهد بود.                                                                  کمیته مسابقات. کلیه مصوبات 2 
 تاریخ از بعد و دننمای اقدام در سامانه کادر و بازیکنان مدارک کلیه  بارگذاری به از اتمام زمان  نقل و انتقالات نسبت  قبل بایست می تیم . هر3

 پنجره بسته خواهد شد. ،  شده اعلام

 .دارند را  کاسه زمین به ورود حق هستند مسابقات در  شرکت کارت دارای که   کادر نفر  7 و) ذخیره نفر 9 و  اصلی نفر  11بازیکن ) 20 . فقط4

   .باشند می تدارکات واجد شرایط و  پزشک سرپرست، ، مربی دروازه بانها،  کمک مربی، مربی بدنساز روی نیمکت شامل سرمربی، . کادر5
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یک نفر می تواند در هر بازی   "کمک مربی کارت شرکت در مسابقات صادر خواهد کرد که صرفا  سهبرای  حداکثر    فوتبالهیات  :  1تبصره  

 روی نیمکت حضور یابد.   

نیز باشد. ) ارائه گواهی شرکت   دیپلمسال و دارای حداقل مدرک تحصیلی    30سرپرست تیم می بایست حداقل    1405از سال  :  2تبصره  

 در دوره های هماهنگی و دانش افزایی سالانه نیز الزامی می باشد( 

یک   هر زمانیکه کادربه عهده کمیته آموزش هیات فوتبال خواهد بود و در    تیمها  : کنترل و صدور کارت شرکت در مسابقات کادر3تبصره  

فرد یا افراد  کارت شرکت در مسابقات ،را رعایت نکنند، طبق آیین نامه و دستورالعمل نظام آموزش و بازی جوانمردانه اخلاق حرفه ای تیم

یک از اعضای کادر دو بار در طول فصل از سوی ارکان قضایی فدراسیون، هیات فوتبال استان،    ره  چنانچه "خواهد شد. ضمنا  خاطی تعلیق 

تا اطلاع ارتقاء نامبرده در دوره ها نیز از شهرستانها و حوزه ها به هر دلیل محکوم گردند فصل مسابقاتی آن سال را از دست خواهند داد و 

 جلوگیری خواهد شد.ثانوی 
د نیاز کادر فنی تیمها، مطابق آخرین دستورالعمل ابلاغی فدراسیون فوتبال خواهد بود. ) در پیوست این آیین نامه مدراک حرفه ای مور.  6

 قابل مشاهده و بهره برداری می باشد(    

 دروازه بان هر برای  پیراهن دو دست همراه  به  الشکل  متحد  وغالب تک رنگ غیرهمرنگ  ورزشی شماره دار لباس  دست دو باید تیم . هر7
 .باشد داشته همراه بازیکنان سایر با غیرهمرنگ

 مشمول تخلف صورت در و کند نمی تغییر به هیچ وجه مسابقات پایان تا مسابقات در شرکت کارت با مطابقت ضمن بازیکنان پیراهن . شماره8
 .شود درج نیز سینه و شورت ورزشی آنان روی بر باید بازیکن  پیراهن پشت بر علاوه بازیکنان شماره ضمنا .گردد جریمه می

و دو کارت زرد در رده بزرگسالان   برترلیگ    پایه  زرد در رده های سنی  کارت  سه جمعا دریافت از پس رکادیا   بازیکن هر  1404در سال  .  9

محرومیت کادر در کلیه سطوح بر اساس  1405از سال  .شد خواهند محروم بعدی بازی از لیگ برتر و کلیه رده های سنی دسته اول و دوم

 دو کارت زرد خواهد بود.  دریافت 
در مسابقاتی که محرومیت بر اساس سه کارت زرد هست و دو اخطاره در مسابقاتی   اخطاره  سه بازیکن یا کادر  از باشگاهی تبصره: چنانچه

نمودکه بازیکن یا کادر محروم درآن  خواهد تغییر مسابقه ای اولین نتیجه تنها نماید، استفاده که محرومیت بر اساس دو کارت زرد هست

 حق حضور نداشته است. 

 .باشد می الزامی ذخیره بازیکنان  برای کاور . پوشیدن10

 رختکن بازی،  توپ  کرنر،  پرچم دروازه، تور  کشی، خط  زمین،  سازی آماده شامل را  مسابقه برگزاری  امکانات کلیه  است  موظف میزبان . تیم11
 تحویل دهند. مسابقه  برگزاری مسئولو به   مهیا تعویض و ... را تابلو کن، جمع  ها، توپ تیم رختکن  داوران،

 برگزار  مسابقه صورت  این غیر در و اجباری مسابقات همه انتظامی)حداقل دو نفر کادری( در نیروی و سه نفر ، آمبولانسپزشک حضور.  12
قابل افزایش یا    با نظر دبیر هیات   )تعداد نیروی انتظامی با توجه به حساسیت مسابقه  نمی باشند.   مستثنیشد و تیم های نظامی   نخواهد

 کاهش می باشد( 
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باشند که مجهز به دستبند، شوکر و باتوم که تشخیص اصالت صحت آن بر عهده   قضایی می ضابطین انتظامی : منظور از نیروی1تبصره  

 نماینده بازی می باشد و تیم ها حق هیچ گونه دخالتی را ندارند. 

   پروانه رسمی مراجع از و و... ( بوده اکسیژن قلبی، احیای دستگاه شامل( کامل تجهیزات  راننده و  تکنسین، دارای باید ها : آمبولانس2تبصره  

 که تشخیص اصالت آن بر عهده نماینده بازی می باشد و تیم ها حق هیچ گونه دخالتی را ندارند.  باشند داشته مجوز  و

 تامین جهت  زمان دقیقه 30 میزبان تیم به نامه، آیین  این 5 ماده از 12 و 11 بندهای در شده ذکر شرایط از کدام هر نبودن  مهیا صورت . در13

و نتیجه سه بر صفر به   تعطیل مسابقه ،فوتبال  هیات نماینده تصمیم با دقیقه، 30 شدن سپری از پس و شد شرایط فرصت داده خواهد نمودن

 خواهد شد.   نفع تیم مهمان اعلام

   را ترک نمایند.  ورزشگاهو قبل از اعلام تعطیلی مسابقه،    هیاتتیم ها مجاز نمی باشند بدون اجازه نماینده  : 1تبصره 

 آیین این  5 ماده از 12 و  11 بندهای در شده ذکر  شرایط  از  کدام  هر نبودن  اعم از عدم حضور داور و مهیا : در صورتیکه به هر دلیلی2تبصره 

 قابل افزایش خواهد بود.  دقیقه 45تا  هیات  با تشخیص نماینده دقیقه   30نامه در زمان مقرر جهت برگزاری مسابقه، زمان 

 .نمایند مراجعه پزشکی قرارداد انعقاد جهت فوتبال هیات پزشکی کمیته به هستند موظف باشند می پزشک فاقد که هایی تیم از دسته . آن14

 .باشند می باشگاه یک از رده یک  در حضور به مجاز تنها افراد کلیه. شود می صادر کارت یک  تنها تیم هر رفنیکاد . برای15

 انضباطی کمیته  سوی از  آنها صلاحیت تایید و آموزش  کمیته  از  تاییدیه دریافت به  منوط  فوتبال هیات  در باشگاه هر  کادر  قرارداد . ثبت16
   .باشد می فوتبال هیأت

 .نمایند اخذ انضباطی کمیته های آموزش و  از  را  مربوطه  استعلام قرارداد امضای از پیش بایست می ها . باشگاه17

 .نماید اخذ ذیصلاح مراجع  از  را لازم استعلامات خاص، موارد در باشد می مجازهیات فوتبال . 18

 جرایم و سایر نموده سقوط تر پایین رده دو به دهد انصراف مسابقات در شرکت از دلیلی هر به بنا از شروع مسابقات  پیش  که تیم . هر19
 .گردید خواهد اعمال نیز انضباطی

هیچ   مسابقات   واحداست و   باشگاه و   مدیر تیم  عهده به باشگاه کلیه اعضای طرف قراداد  مدارک اصالت احراز  اولیه  استعلام مسئولیت .  20

 مبنی بر مجاز بودن بازیکن نمی باشد.  مسابقات واحدمسئولیتی در خصوص اصالت و یا جعلی بودن مدارک ندارند و صدور کارت توسط 

 د. نتیم( را تا پایان مسابقات معرفی نمای مدیرکلیه تیم ها موظف هستند تنها رابط خود با هیات فوتبال ) .21

 موظف هستند ضمن تشکیل کانون هواداری، نسبت به معرفی مسئول کانون هواداران خود اقدام نمایند. . کلیه تیم ها 22

اطلاعات کامل مسابقه برگزار شده شامل اسامی بازیکنان، گل ها، اخطار و اخراج، تعویض و ... در سایت هیات فوتبال به صورت آنلاین . 23

د و به منزله ابلاغ تلقی  نمسابقات آتی هر تیم نیز به همین طریق قابل مشاهده می باش  توسط نماینده مسابقه ثبت می گردند و محرومین

هر تیم موظف به تطبیق لیست گزارش بازی ثبت شده در سامانه با وقایع رخ داده در مسابقه می باشد و کلیه مسئولیت   مدیرمی گردد و  

 پیرامون این موضوع با باشگاه می باشد. 
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در سامانه داشته باشند، تنها تا پیش از آغاز    صورتی که باشگاه ها اعتراضی نسبت به هرگونه مغایرت در ثبت گزارش بازی: در  1تبصره

 مسابقه هفته آتی امکان اطلاع رسانی جهت ویرایش را دارند. در غیر این صورت باشگاه ها حق هیچ گونه اعتراضی نخواهند داشت.

ایرت در ثبت سامانه و گزارش مکتوب نماینده و داور، گزارشات مکتوب نماینده و داور ملاک عمل : در صورت بروز هرگونه مغ2تبصره  

 خواهد بود.    

می رسد و باشگاه   اطلاع به و گروههای مجازی ایجاد شده در پیام رسانهای واتس آپ و بله  فوتبال هیات سایت در صرفا مسابقات . برنامه24

 ه پیگیری و از زمان و مکان برگزاری اطمینان حاصل نمایند. ها موظفند تا قبل از شروع مسابق

 شروع از  قبل  ساعت پنج  تا هستند  موظف باشگاهها دیگری، علت  هر یا هوا آلودگی دلیل  به  مسابقه  انجام محل  تعطیلی  اعلام صورت  . در25
 خصوص در  اعلام گونه  هر و نمایند رصد را آپ و بلهو گروههای مجازی ایجاد شده در پیام رسانهای واتس   استان  رسمی هیات سایت مسابقه،
 است. رسمی  ابلاغ منزله  به و گروههای مجازی ایجاد شده در پیام رسانهای واتس آپ و بله هیات  سایت در مسابقات برگزاری  عدم یا برگزاری 

جهت   هیات فوتبال به مربوطه  وگزارش  شد نخواهد آغازمربی یا سرپرست و همچنین عدم ارائه لیست و کارت بازیکنان   بدون . مسابقه26

 .شد خواهد ارجاع اتخاذ تصمیم 

مسئولیت مسابقه بدون حضور آنان با   شوند، اخراج  تیم و سرپرست  کلیه اعضای کادر فنی مسابقات برگزاری  حین در  که  صورتی تبصره: در

 کاپیتان تیم ادامه خواهد یافت. 
چند تیمها در اختیار نماینده مسابقه می باشند و نماینده می تواند هر یک از اعضای تیم را    ،قبل و بعد از شروع بازی  ،. در روز مسابقه27

تیم موظف به   مدیرمورد نظر را جهت کنترل بیشتر در اختیار وی قرار دهد و  یا افراد  تیم بخواهد فرد    مدیر کنترل نماید ویا حتی از    باره

 همکاری کامل با نامبرده می باشد. 

دبیر هیات، در سربرگ باشگاه بصورت تایپ شده و با امضای مدیرعامل و مهر   یا . مکاتبات باشگاه با هیات فوتبال باید تنها با ریاست  28

 بال گردد. در غیر این صورت نامه با پاسخی همراه نخواهد شد. باشگاه، تحویل دبیرخانه هیات فوت

می باشند.    فصل توسط متخصص قلب و عروق در مرکزپزشکی هیات فوتبال استان تهران ات پیش . کلیه بازیکنان موظف به انجام معاین29

 همچنین شرکت در دوره نادو اجباری می باشد. 

. ارائه برگه اشتغال به تحصیل مربوط به سال تحصیلی مطابق با فصل مسابقاتی با قابلیت پیگیری از سامانه آموزش و پرورش )سناد یا  30

  از استان تهران "الان صرفانونهرده سنی سال اجباری می باشد. ارائه گواهی سناد یا سیدا برای بازیکنان   18سیدا( برای کلیه بازیکنان زیر 

بازیکنان محصل   1405از سال  می باشد. بازیکنان محصل در سایر استان ها مجاز به حضور در این رده سنی نمی باشند.    قابل قبول  برزیا ال

)چنانچه مسابقات در فصل تابستان شروع شود و بازیکنی از استان دیگر با  . خواهند بوددر استان البرز نیز مجاز به حضور در این رده سنی ن

شود و در مدرسه ای ثبت نام نماید و امکان ارائه برگه سناد یا سیدا تا مهر ماه  استان تهران خانواده به استان تهران عزیمت نموده و ساکن 

همان شده توسط مدرسه و منطقه آموزش و پرورش مربوطه در مسابقات    همان سال را نداشته باشد می تواند با ارئه گواهی ثبت نام تایید

 برگه اشتغال مهر ماه همان سال 15بایستی حداکثر تا  پس از پایان فصل تابستان و بازگشایی مدارس شرکت نماید. بدیهی است که فصل 
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نماید در   به تحصیل مربوط به سال تحصیلی مطابق با فصل مسابقاتی با قابلیت پیگیری از سامانه آموزش و پرورش سناد یا سیدا را ارائه 

   غیر اینصورت از ادامه شرکت در مسابقات جلوگیری خواهد شد(

داشته باشند، لغو می گردد. ) مگر اینکه خود باشگاه تمایل   تیم ملی اردوی نهایی  . مسابقات باشگاه هایی که چهار بازیکن یا بیشتر در  31 

 به بازی داشته باشد(  

فلش مموری یک    درهمراه با اصل قرارداد    و  بارگذاری   سامانهدر  اسکن آنها  باید  که    کادرو    ان. مدارک لازم جهت ثبت قرارداد بازیکن32

 صورت نیاز تحویل هیات گردد.    اصل مدارک بایستی در باشگاه بایگانی تا در بدیهی است    به شرح ذیل می باشد.   گردد  هیات فوتبال  تحویل

کپی صفحه اول شناسنامه)در صورت داشتن توضیحات، کپی صفحه    -2قطعه عکس چسبیده در قسمت مشخص    1قرارداد به همراه    -1

 کپی شناسنامه صفحه اول و صفحه   -4سال اجباری می باشد(  15کپی کارت ملی )برای بالای   -3توضیحات نیز ارائه گردد( 

،  مجوز فعالیت ورزشی  -6سال    18گه اشتغال به تحصیل با کد سناد یا سیدا برای بازیکنان زیر  بر  -5فرزندان پدر و یا ولی قانونی بازیکن  

مشخص نمودن وضعیت قرارداد قبلی بازیکن با ارائه برگه فسخ   - 7 و یا برگ سبز اعزام ب خدمت کارت پایان خدمت برای کلیه مشمولین

سال خود   18گواهی امضاء )بالای    -10  سامانهکد ثبت قرارداد    -9بیمه ورزشی    کارت  - 8قرارداد، و یا فرم تعیین وضعیت قرارداد فصل قبل  

تیمهای شرکننده کننده در مسابقات می بایست بابت حسن انجام کار و جرایم احتمالی،    - 11سال ولی قانونی بازیکن(    18بازیکن و زیر  

    نمایند.چک تضمین معادل دو برابر مبلغ ورودیه به هیات فوتبال تحویل 

تعویض   5دقیقه ای برگزار خواهد شد. هر تیم در هر مسابقه مجاز به استفاده از    45در کلیه رده های سنی در دو نیمه    فوتبال  . مسابقات33

 در سه توقف مسابقه می باشد. )تعویض های انجام شده در نیمه مسابقه جزء توقف محسوب نمی شود(
رده سنی نونهالان یا بعد از   دررا  خود که اولین ثبت سامانه  تاریخ تولدیمی بایست با هر از نظر سنی بازیکنان  17/2/1404از تاریخ . 34

برای بعد از اولین ثبت سامانه    ، اصلاح در هر قسمت از جزئیات، ابطال و صدور شناسنامهبه کار خود ادامه دهند و تغییر می دهندآن انجام  

 . شدنخواهد نبوده و اعمال  قابل قبول تغییر تاریخ تولد اولیه 

. باشگاه موظف است در تمام بازی ها کارت شرکت در مسابقات بازیکنان و کادر تیم را به همراه داشته و یک ساعت قبل از هر بازی به 35

آئین نامه انضباطی   84و  47محرومیت های بازیکنان و کادر فنی طبق ماده نماینده هیات فوتبال تسلیم نماید. همچنین مسئولیت اعمال 

 به عهده باشگاه و سرپرست می باشد. 

. کلیه باشگاه ها موظف به رعایت دستورالعمل های بهداشتی و ابلاغی از سوی مراجع ذی صلاح علی الخصوص آیین نامه های مندرج 36

دم اجرای این دستور العمل ها با باشگاه ها خواهد بود. همچنین رعایت کامل پروتکل های در سایت هیات فوتبال می باشند. مسئولیت ع 

گردد و مطابق آیین نامه   بهداشتی در زمان مسابقه بر عهده باشگاه میزبان می باشد. در صورت عدم رعایت  پروتکل ها، مسابقه برگزار نمی

 اتخاذ تصمیم خواهد گردید. 

 تفاق یا مصدومیت پزشکی یا ورزشی برای افراد حاضر در مسابقات، مسئولیت کامل آن با باشگاه ها خواهد بود.. در صورت بروز هرگونه ا37
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. باشگاه ها می بایست پس از تایید ورزشگاه میزبانی مسابقات خود، بیمه نامه مسئولیت مدنی را مشاهده نموده و از بیمه بودن  اطمینان 38

 حاصل نماید. 

ند برای هر یک از بازیکنانی که در حین برگزاری فصل مسابقات به سن مشمولیت می رسند ظرف حداکثر مدت یک . باشگاه ها موظف39

یک ماهه   این مدتتحویل نمایند و حضور این بازیکنان در مسابقات در    هیات فوتبالماه اصل برگه مجوز فعالیت ورزشی بازیکن را به  

ارائه  هیات فوتبالمی بایست مجوز فعالیت ورزشی جدید را به  خ مجوز فعالیت ورزشی، بازیکنبلامانع می باشد. همچنین پس از اتمام تاری

 نماید در غیر اینصورت، بازیکن حق حضور در مسابقات را نداشته و کلیه مسئولیت بر عهده باشگاه خواهد بود. 

 . بازیکنان مشمول در صورت ارائه برگه سبز اعزام به خدمت مجاز خواهند بود تا تاریخ مندرج در برگه مذکور، در مسابقات حضور یابند. 40

جهت استفاده از بازیکنان سرباز موظف به ارائه نامه تاییدیه توسط اداره ورزش و آمادگی جسمانی نیروهای مسلح . باشگاه های نظامی  41

 می باشند. 

مجاز می باشد تا زمان صدور احکام کمیته انضباطی، نسبت به تعلیق افرادی که در مسابقات تخلفی مرتکب شده اند    کمیته مسابقات.  42

 . زمان سپری شده در هنگام تعلیق از محرومیت حکم صادره کسر خواهد گردید. با قید فوریت اقدام نماید

می تواند با اخذ تعهد از ذینفعان نسبت به برگزاری مسابقات اقدام   دبیر هیاتد،  ن. چنانچه بازی ها معطل حکم انضباطی یا استیناف باش43

 ی با ذینفعان خواهد بود و وفق تعهد می بایست تمکین نمایند.  نعواقب احتمالی برگزاری مسابقات اینچنینماید. بدیهی است 

 

 :  نحوه محاسبه امتیازات6ماده  

 .شود می محسوب امتیاز صفر  باخت و  امتیاز 1 مساوی امتیاز، 3 برد هر 

 

 مسابقات جدول : چیدمان  7ماده  

  امتیاز .1
در بازی های رو در روی تیم های هم امتیاز بدون در نظر گرفتن تفاضل گل در جدول اصلی بشرح تبصره   ین تعداد بردبیشتر  .2

 7ماده 

 تفاضل گل بیشتر در همه مسابقات گروهی ) جدول اصلی و اولیه ( .3

 بیشترین تعداد گل زده بدست آمده در همه مسابقات گروهی ) جدول اصلی و اولیه (  .4

 دول اصلی و اولیه ( کمترین تعداد گل خورده ) ج .5

اعمال معیار بازی جوانمردانه )احتساب نمرات منفی حاصله از کارت های زرد و قرمز تیم ها در همه مسابقات گروهی بر اساس   .6

 جدول اصلی و اولیه( به شرح ذیل: 
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 ( نمره منفی 1الف: به ازای هر کارت زرد )

 ( نمره منفی 3ب: به ازای هر کارت قرمز )

 زمین بی طرف با تشخیص هیات فوتبال هیات فوتبال استان تهران انجام مسابقه در  .7

 جهت تعیین تیم پیروز  مجدد بازی برگزاری برای زمان فقدان  صورت قرعه کشی در .8

تبصره : درشرایطی که صعود و سقوط تیمی پس از پایان مسابقات در جدول مسابقاتی مطرح باشد، بشرح ذیل اقدام خواهد  

 شد:

یا چند تیم دارای امتیاز مساوی در یک جدول جدید از جدول نهایی    2یا چند تیم در ابتدا نتایج رو در رو بین    2امتیاز شدن  در صورت هم  

مذکور استخراج گردیده و تیم ها بر اساس نتیجه حاصله از بازی های رو در رو با یکدیگر در یک جدول جدید بشرح و ترتیب ذیل رتبه 

 بندی می شوند : 

 امتیاز بدست آمده در مسابقات بین دو یا چند تیم هم امتیاز )) بر اساس جدول جدید استخراجی((بیشترین  .1

 تفاضل گل بیشتر بین دو یا چند تیم هم امتیاز )) بر اساس جدول جدید استخراجی (( .2

 بیشترین گل زده بدست آمده بین دو یا چند تیم هم امتیاز )) بر اساس جدول جدید استخراجی (( .3

اقدام خواهد    7ماده    8و    7،  6، 5،  4،  3ادامه در صورت تساوی شرایط در موارد ذکر شده بالا به ترتیب بر اساس بند  در   .4

 شد. 

 

 مالی تعهدات و : مقررات8ماده  

کلیه رده های مسابقاتی و سنی،    حق عضویت شرکت در مسابقات دربابت  باشگاه ها می بایست مبلغ تعیین شده از سوی هیات فوتبال را  .1

   به صورت آنلاین پرداخت نمایند.  www.football-tehran.comتنها از طریق سایت هیات فوتبال به آدرس 

دقیقه تاخیر، باشگاه مقصر به میزان مبلغ تعیین شده از سوی هیات فوتبال جریمه   10. در صورت تاخیر در برگزاری مسابقه به ازای هر  2

 به ازای هر یک و یا تاخیر در خروج از زمین در پایان مسابقه،  خواهد شد. در صورت تاخیر در ورود به زمین و شروع مسابقه در نیمه دوم

   به پیوست می باشند( 1404) مبالغ سال میزان مبلغ تعیین شده از سوی هیات فوتبال جریمه خواهد شد.   دقیقه تاخیر، باشگاه مقصر به

 .شد خواهد اهدا قهرمانی حکم و مدال قهرمانی، جام لیگ برتر مختلف های رده قهرمان های تیم . به3

. باشگاه هایی که تحت هر شرایطی از حضور در مسابقه ای اجتناب نمایند، شامل جریمه تعیین شده از سوی هیات فوتبال خواهند شد.  4

 . می گرددارجاع  کمیته انضباطیهمچنین پرونده جهت اتخاذ تصمیمات تکمیلی به 

شده از سوی هیات فوتبال برای هر کارت و به میزان مبلغ تعیین . در صورت درخواست صدور کارت المثنی، باید به میزان مبلغ تعیین  5

 شده از سوی هیات فوتبال برای کل کارت های تیم پرداخت گردد. 

 

 

 

http://www.football-tehran.com/
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. واگذاری امتیاز تیم ها با رعایت دستورالعمل های صادره، صرفا در فرمت مندرج در سایت هیات فوتبال با امضاء طرفین دارای امضای 6

پس از تحویل و تایید آن توسط هیات فوتبال معتبر است. تغییر نام در جدول مسابقات در صورت واگذاری امتیاز در مجاز طبق اساسنامه،  

 و عواقب ناشی از آن بر عهده باشگاه خواهد بود.  ) بعد از شروع مسابقات میسر نمی باشد(  طول فصل میسر نمی باشد

 خواهد بود.  کمیته مسابقاتقل و انتقالات به میزان مبلغ تعیین شده از سوی مدارک در زمان ن یا بارگذاری . هزینه دیرکرد تحویل7

. درصورتیکه مسابقه ای به علت عدم حضور داور یا نماینده برگزار نگردد، به میزان مبلغ تعیین شده از سوی هیات فوتبال در سامانه 8

 باشگاه میزبان بابت میزبانی مجدد مسابقه شارژ خواهد گردید.  

صورت دیرکرد در تحویل مدارک در زمان نقل و انتقالات ، به میزان مبلغ تعیین شده از سوی هیات فوتبال به عنوان جریمه برای . در  9

مدارک تا    بارگذاری یا ارائهباشگاه خاطی منظور خواهد گردید تا از زمان تمدید شده برای نقل و انتقالات استفاده نماید و در صورت عدم  

 تاریخ تمدید شده، باشگاه مذکور از جدول مسابقات حذف خواهد گردید. 

. در صورت دریافت کارت زرد و قرمز به هر دلیلی توسط بازیکنان و کادر فنی، جریمه مالی بشرح ذیل برای نامبردگان منظور خواهد  10

 هند داشت.: گردید و در صورت پرداخت مبلغ جریمه حق حضور در مسابقات آتی را خوا

به   :قرمز مستقیم.کارت  2: به میزان مبلغ تعیین شده از سوی هیات فوتبال            قرمز ناشی از دو کارت زرد. کارت  1:     بازیکنان

          : به میزان مبلغ تعیین شده از سوی هیات فوتبال     زرد. کارت  1:     کادر فنی            میزان مبلغ تعیین شده از سوی هیات فوتبال    

 : به میزان مبلغ تعیین شده از سوی هیات فوتبال  قرمز . کارت 2

 

 : مقررات حق پخش تلویزیونی و تبلیغات 9ماده  

. کلیه حقوق مرتبط با حق پخش تلویزیونی و همچنین تبلیغات در اختیار هیات فوتبال استان تهران می باشد و هیات فوتبال در واگذار 1

 اختیار تام دارد. نمودن آن 

هیات فوتبال استان تهران می باشد و هیات فوتبال در واگذار نمودن متعلق به    ات. کلیه فضاهای تبلیغاتی موجود در محل برگزاری مسابق2

 آن اختیار تام دارد.

 صورت نیاز جابجا نماید که شامل . هیات فوتبال مجاز می باشد تا در راستای پخش زنده مسابقات، برنامه بازی های اعلام شده را در  3

 تغییر میهمان و میزبانی یک یا چند تیم و یا جابجایی برگزاری مسابقات در هفته های اعلام شده می باشد.  

 

 انتقالات  و نقل :10 ماده

داشت. لیست ثانویه در یک نوبت و  زمان اعلام شده از سوی هیات فوتبال ادامه خواهد  تا   و پس از برگزاری قرعه کشی آغاز انتقالات نقل  .1

 رده سنی مربوطه پذیرفته خواهد شد.  اتبازیکن تا قبل از شروع هفته دوم مسابق  5حداکثر 

 .زمان نقل و انتقالات تمدید شده به همراه جریمه مالی، پایان وقت اداری تعیین شده از سوی هیات فوتبال می باشد. 2
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کلیه در    سقف تعداد بازیکنان  .نمایند منعقد  قرارداد فصل بازیکنان درطول  تعداد سقف  رعایت با آزاد  بازیکن   3   با توانند می . باشگاه ها3

 می باشد. نفر  30مسابقاتی و سنی رده های 

ها، یک سرپرست، یک پزشک و یک تدارکات    کمک مربی، یک مربی بدنساز، یک مربی دروازه بان  سه . هر باشگاه می تواند یک سرمربی،  4

 واجد شرایط ثبت نماید و در طول فصل می توانند تنها با فسخ قرارداد این افراد اقدام به جایگزینی نماید. 

 بازیکنان دو رده سنی پایینتر حداکثر پنج نفر از    و  را   هم نام خود  پایینتررده سنی  یک  بازیکنان  از  نفر    دوازدهحداکثر    د نمی توان . باشگاه ها5

را   نوجوانان خود  پنج نفر از  جوانان ودوازده نفر از بازیکنان    اگر تیمی در رده امید باشد می تواند   ") مثلا  . ایدهم نام خود را سهمیه نم

   نماید( سهمیه

و مهر باشگاه رسیده است را تا قبل   تایپ شده خود را شامل بازیکنان و کادر که به امضاء مدیرعاملهر باشگاه باید لیست اسامی اولیه  .   6

  می باشد که در لیست اولیه باشگاه   یاز پایان مهلت نقل و انتقالات تحویل نماید. هیات فوتبال تنها ملزم به تحویل کارت بازیکنان و کادر

. کارت بازی مابقی بازیکنان و کادر، برای حضور در استر زمان مقرر تحویل هیات فوتبال شده  قرار گرفته اند و مدارکشان بصورت کامل د

   هفته دوم مسابقات صادر خواهد شد.

طبق شرایط و ترتیب   ، در کلربوک  .  باشگاه ها موظفند مدارک کامل بازیکنان و کادر خود را به ترتیب و مطابق با لیست تحویل داده شده7

 نمایند.  اشگاه بایگانی نمایند تا در صورت لزوم به هیات فوتبال یا سایر مراجع قانونی ارائه در ب اعلام شده 

در هر یک از بازی ها بازیکن اصلی برای شروع بازی به هر دلیلی قادر به شروع بازی نباشد باید با یکی از ذخیره های مندرج در   . اگر8

بازیکنانی که از لیست اصلی خارج شدند دیگر نمی تواند در بازی شرکت داشته باشند ولی می بایست تا    لیست اسامی ها جایگزین گردد. 

 تحت کنترل پزشک قرار گیرند.در صورت نیاز انتهای مسابقه بر روی نیمکت تیم حضور داشته باشند و 

 بازیکن را جذب نماید.  7داشته باشد،   . هر باشگاه می تواند در نیم فصل مسابقات در صورتی که در لیست خود جای خالی 9

. تنها بازیکنانی که مدارکشان در زمان تحویل لیست اولیه به صورت کامل ارائه شده باشد، مجوز حضور در اولین مسابقه 10

اجازه حضور در   از آن بعد و را خواهند داشت و برای بازیکنانی که نقص مدارک آنها بعد از زمان فوق رفع گردد، از هفته دوم 

 سوم مسابقات می باشد. چنانچه باشگاه    مسابقات را خواهند داشت. حداکثر زمان تکمیل مدارک بازیکنان تا قبل از هفته

نتواند مدارک بازیکن را در زمان مقرر تکمیل نماید، کارت وی در نیم فصل صادر خواهد شد. همچنین مهلت تکمیل مدارک   

 بازیکنان در نیم فصل تا قبل از هفته دوم می باشد.

را تا  اسکن مدارک  ، اصل قراردادها و فلش مموری حاوی  . در صورتی که باشگاهی به هر دلیل موجه یا غیر موجهی لیست اسامی خود11

به منزله انصراف از حضور در مسابقات بوده و آن  ،تحویل مسئول رده مربوطه ننماید  تعیین شده از سوی هیات فوتبال،پیش از اتمام زمان  

باشگاه از جدول کنار گذاشته خواهد شد و به دو رده پایین تر سقوط داده می شود و حق هیچ گونه اعتراضی را نخواهد داشت. ضمنا ثبت 

 باشگاه و قراردادها در سامانه ملاک نخواهد بود. 
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تایید شده باشد در هنگام تحویل قرارداد ارائه   کادر خود را که توسط دفتر اسناد رسمی باشگاه ها موظفند گواهی امضاء بازیکن یا  .  12

 سال )زیر سن قانونی(، تنها ارائه گواهی امضای ولی/ قیم قانونی بازیکن الزامی می باشد.  18نمایند. برای بازیکنان زیر 

سال )زیر سن قانونی(، امضای دفتر هیات فوتبال دیگر نیاز   18یکن زیر  . با توجه به ارائه گواهی امضاء بازیکن و یا ولی/ قیم قانونی باز13

 نمی باشد و تاییدیه امضاء به همراه ارائه مدرک شناسایی معتبر با عکس روز کفایت خواهد نمود.  

 . رده های سنی مسابقات بر اساس سنین اعلام شده در سایت هیات فوتبال می باشد.  14

 در مسابقات، ملزم  به ارائه برگه عدم سوء پیشینه  و عدم اعتیاد خواهند بود.  . تمامی اعضاء کادر حاضر15

یک فصل  در طول  یکبار  فقط برای  استان تهران ) اعم از شهرستانها، حوزه ها و استان(  حاضر در مسابقات  فنی و اجرایی  . کادر  16

مسابقات کلیه رده های مسابقاتی در تمامی رده های سنی را خواهند  قرارداد و جابه جایی بین باشگاههای حاضر در    حق فسخ  مسابقاتی

 داشت.

 نمی توانند در یک رده سنی و در یک جدول مسابقاتی دارای دو تیم باشند. ، باشگاهها . در یک فصل مسابقاتی17

 ازای هر فصل بهضربدر بیست درصد حداقل  در فصل اول و  و بالاتر میلیون ریالو دویست یک میلیارد به مبلغ . بازیکنی که قراردادش 18

 و می بایست به قرارداد خود پایبند باشد.   باشد به عنوان بازیکن حرفه ای شناخته خواهد شد از فصل دوم و بعد از آن 

قبل از پایان فصل و  می توانند منعقد گردند    برای یک فصلو حداکثر    بودهتومان آماتور    ونیلیم  ستیو ب  کصدی  ریز  یقراردادهاکلیه    .  19

    . دیننما کطرفهی  ختواند فس ی نممسابقاتی 

برای کلیه بازیکنان آماتور ممنوع می    تا پایان مسابقات(نقل و انتقالات پیش فصل  )از شروع    . فسخ یک طرفه قرارداد در طول فصل20 

چنانچه در زمان نقل و انتقالات پیش فصل بارگذاری مدارک در سامانه درست و کامل نباشد، هیات فوتبال می تواند بنا به درخواست   باشد. 

راین تیمها می بایست زمانی اقدام به سال( نسبت به فسخ یک طرفه قرارداد اقدام نماید. بناب 18بازیکن آماتور یا ولی قانونی ) بازیکنان زیر 

       کلیه مدارک لازم را اخذ نموده باشند.   ثبت بازیکن در سامانه نمایند که

کشور، آکادمی های دارای مجوز معتبر از  لیگ برتر و دسته اول بزرگسالانمسابقات حاضر در  باشگاههایبازیکنان رده های سنی پایه . 21

که مبادرت به فعالیت در رده های سنی پایه   در مسابقات لیگ برتر جوانان استان تهران    حاضر ههای  سازمان لیگ فوتبال ایران و باشگا 

استان   رقابتهای فوتبال  بازیکنان    ، کشور عضویت دارند  یانموده و در  بازیکنان ثبت شده در سامانه رسمی    آماتورشامل شرایط  نبوده و 

در صورت صدور حکم ارکان قضایی و یا عدم فعالیت رسمی باشگاه نامبرده،    "مسابقات تا پایان قرارداد حق فسخ قرارداد نداشته و صرفا

 بازیکن مجاز به فسخ قرارداد خواهد بود. 

هر تیم حداکثر مجاز به جذب  خواهد بود.    در این خصوص  فدراسیون فوتبال  بخشنامهآخرین  . بکارگیری بازیکنان مقیم و پناه جو مطابق  22

 ) آخرین بخشنامه فدراسیون فوتبال در این خصوص به پیوست می باشد( می باشد.  مجاز یبازیکن مقیم و پناه جو دوحداکثر 

و توسط مسئول رده مربوطه   دهیبه ثبت رسها یا کشور  استانشهرستانها، حوزه ها،    فوتبال  اتی هیا دفاتر  سامانه  که در    ییقراردادها  کلیه.  23

   ، ثبت نرسیده باشندبه  یا کشور    هااستانشهرستانها، حوزه ها،  هیات فوتبال    یا دفاتر  در سامانهکه    ییو قراردادها  بودهمعتبر    ، باشندتایید شده  
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 . نخواهند بودبه عنوان یک قرارداد از سه قرارداد در یک فصل یا یک سال اعمال  و رسیدگی بوده و قابل فاقد اعتبار   فوتبال اتیاز نظر ه

شده و در واقع مصداق  ن. ثبت قرارداد و صدور کارت شرکت در مسابقات برای هر یک از اعضای یک تیم، به منزله بازی در آن تیم تلقی  24

     خواهد شد. نتلقی  در یک سال یکی از دو فرصت بازی برای حداکثر دو تیم

از شهرستانی یا حوزه ای به شهرستان یا حوزه دیگر استان منوط به انجام تشریفات اداری ، مالی و حقوقی    یا بازیکن  . خروج یک تیم25

 خروج از شهرستان یا حوزه خواهد بود که هیات فوتبال استان تعیین و اعلام می نماید.  

 

 نامه  آیین تصویب و نشده بینی پیش : موارد11 ماده

به   17/2/1404توسط هیات فوتبال استان تهران پیشنهاد و در تاریخ    پیوست  چهارتبصره و    هفده ،  این آیین نامه در یازده ماده -

 به روزرسانی گردیده است.   19/7/1404ه و در تاریخ تایید هیئت رئیسه رسید

با پیشنهاد هیات فوتبال و تایید    در این صورت،  که ،ممکن است این آیین نامه بعد از ابلاغ، نیاز به اصلاح و به روزرسانی پیدا کند -

 .  خواهد شدو اطلاع رسانی ابلاغ از طریق مبادی رسمی  ا"مجددو هیئت رئیسه انجام 

                                                                                                                                                                                                                               

       هیات فوتبال استان تهران
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 1404پیوست یک: رده های سنی فوتبال پسران استان تهران در سال 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رده سنی ردیف 

/ 

 مسابقاتی

 مسابقات لیگ برتر استان  مسابقات دسته اول استان  مسابقات دسته دوم استان  مسابقات لیگ برتر شهرستانها و حوزه ها

 

1 

 

 

 نونهالان 

 سال 14زیر 

 و بعد از آن  11/10/1390متولدین 

 سال 14زیر 

 و بعد از آن  11/10/1390متولدین 

 

 سال 14زیر 

 و بعد از آن  11/10/1390متولدین 

 

 سال  15زیر 

 و بعد از آن  11/10/1389متولدین 

 

 

2 

 

 نوجوانان 

 سال 16زیر 

 و بعد از آن  11/10/1388متولدین 

 

 سال 16زیر 

 و بعد از آن  11/10/1388متولدین 

 

 سال 16زیر 

 و بعد از آن  11/10/1388متولدین 

 

 سال  17زیر 

 و بعد از آن  12/10/1387متولدین 

 

 

3 

 

 جوانان 

 سال 18زیر 

 و بعد از آن  11/10/1386متولدین 

 سال 18زیر 

 و بعد از آن  11/10/1386متولدین 

 

 سال 18زیر 

 و بعد از آن  11/10/1386متولدین 

 

 سال  19زیر 

 و بعد از آن  11/10/1385متولدین 

 

 

4 

 

 امید 

 سال  20زیر 

 و بعد از آن   11/10/1384متولدین 

 

 سال  20زیر 

 و بعد از آن   11/10/1384متولدین 

 

 سال  20زیر 

 و بعد از آن   11/10/1384متولدین 

 

 سال  21زیر 

 و بعد از آن  12/10/1383متولدین 
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 1404تعهدات مالی سال مقررات و پیوست دو: 
 

مبلغ ورودیه   لیگ رده ردیف

 مسابقات )ریال( 

حق عضویت حقیقی 

 برای هر نفر )ریال( 

حق عضویت حقوقی 

 برای هر باشگاه )ریال(

ویزیت پزشکی برای  

 هر نفر )ریال( 

1  

 نونهالان

 8/ 000/000 8/ 000/000 1/ 000/200 960/ 000/000 برتر

 8/ 000/000 8/ 000/000 1/ 000/200 500/ 000/000 یک 2

 8/ 000/000 8/ 000/000 1/ 000/200 400/ 000/000 دو 3

4  

 نوجوانان 

 8/ 000/000 8/ 000/000 1/ 000/200 960/ 000/000 برتر

 8/ 000/000 8/ 000/000 1/ 000/200 500/ 000/000 یک 5

 8/ 000/000 8/ 000/000 1/ 000/200 400/ 000/000 دو 6

7  

 جوانان 

 8/ 000/000 8/ 000/000 1/ 000/200 960/ 000/000 برتر

 8/ 000/000 8/ 000/000 1/ 000/200 500/ 000/000 یک 8

 8/ 000/000 8/ 000/000 1/ 000/200 400/ 000/000 دو 9

10  

 امید

 8/ 000/000 8/ 000/000 1/ 000/200 960/ 000/000 برتر

 8/ 000/000 8/ 000/000 1/ 000/200 500/ 000/000 یک 11

 8/ 000/000 8/ 000/000 1/ 000/200 400/ 000/000 دو 12

13  

 بزرگسالان

 8/ 000/000 8/ 000/000 1/ 000/200 500/ 000/000 برتر

 8/ 000/000 8/ 000/000 1/ 000/200 300/ 000/000 یک 14

 8/ 000/000 8/ 000/000 1/ 000/200 400/ 000/000 دو 15
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دقیقه تاخیر، باشگاه مقصر به میزان پنج میلیون تومان از سوی هیات فوتبال جریمه   10در صورت تاخیر در برگزاری مسابقه به ازای هر    -1

 خواهد شد.  

به ازای هر یک دقیقه و یا تاخیر در خروج از زمین در پایان مسابقه،    در صورت تاخیر در ورود به زمین و شروع مسابقه در نیمه دوم   -2

 میزان پانصد هزار تومان از سوی هیات فوتبال جریمه خواهد شد.     تاخیر، باشگاه مقصر به

ات فوتبال باشگاه هایی که تحت هر شرایطی از حضور در مسابقه ای اجتناب نمایند، شامل جریمه هفتاد میلیون تومانی از سوی هی   -3

 خواهند شد.  

در صورت درخواست صدور کارت المثنی، باید مبلغ چهارصد و پنجاه هزار تومان برای هر کارت و مبلغ چهارمیلیون و پانصد هزار تومان    -4

 برای کل کارت های تیم پرداخت گردد. 

 میلیون و پانصد هزار تومان خواهد بود. هزینه دیرکرد تحویل یا بارگذاری مدارک در زمان نقل و انتقالات به میزان هفت  -5

درصورتیکه مسابقه ای به علت عدم حضور داور یا نماینده برگزار نگردد، به میزان هفت میلیون و پانصد هزار تومان در سامانه باشگاه    -6

 میزبان بابت میزبانی مجدد مسابقه شارژ خواهد گردید.  

ل و انتقالات، به میزان پانزد میلیون تومان به عنوان جریمه برای باشگاه خاطی منظور در صورت دیرکرد در تحویل مدارک در زمان نق  -7

خواهد گردید تا از زمان تمدید شده برای نقل و انتقالات استفاده نماید و در صورت عدم بارگذاری یا ارائه مدارک تا تاریخ تمدید شده،  

 باشگاه مذکور از جدول مسابقات حذف خواهد گردید. 

صورت دریافت کارت زرد و قرمز به هر دلیلی توسط بازیکنان و کادر، جریمه مالی بشرح ذیل برای نامبردگان منظور خواهد گردید    در  -8

 و در صورت پرداخت مبلغ جریمه حق حضور در مسابقات آتی را خواهند داشت.: 

.کارت قرمز مستقیم: به میزان یک 2هزار تومان            . کارت قرمز ناشی از دو کارت زرد : به میزان یک میلیون و یکصد1بازیکنان :   

 میلیون و ششصد هزار تومان            

 . کارت قرمز : به میزان سه میلیون و دویست هزار تومان2. کارت زرد : به میزان یک میلیون و ششصد هزار تومان            1کادر:  

   خواهد بود.   پانصد هزار تومان سه میلیون تومان و هر بازیکن انضباطی و اخلاق شکایتهر مبلغ واریزی بابت  -9

   شکایت استیناف پنج میلیون تومان خواهد بود.  مبلغ واریزی بابت 10
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 پیوست سه: حداقل مدرک مربیگری مورد نیاز برای مربیان 

 

 
  

 

 

 



   

22 
 

 

 

 

 

 

 

 



   

23 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

24 
 

 

 

 

 

 

 

 

 در خصوص بکارگیری بازیکنان مقیم و پناه جو   ی فوتبالراهنمای عملی فدراسیون فوتبال و هیاتهاپیوست چهار: 
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