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 نام و نام خانوادگی
شماره 

 پیراهن

 6.6زمان:         متر 04*6تست 

 ثانیه
 ثانیه 05استراحت:          ثانیه     04متر             زمان:  054تست 

ل
د ک

دا
تع

ود 
رد

/ م
ل 

بو
ق

 

 ثانیه 04استراحت 

 تکرار 6 5 0 0 6 0

         یعقوب فرمانی 1
1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 13 14 15 

  
16 17 18 19 21           

         مهدی باصره 2
1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 13 14 15 

  
16 17 18 19 21           

         مهدی عرب گل 3
1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 13 14 15 

  
16 17 18 19 21           

         سید رضا عطایی 4
1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 13 14 15 

  
16 17 18 19 21           

         رضا صبوری 5
1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 13 14 15 

  
16 17 18 19 21           

         حمید اعظمی 6
1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 13 14 15 

  
16 17 18 19 21           

         امیر خسروی تازه 7
1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 13 14 15 

  
16 17 18 19 21           

  

 ........................................-6.......................................  . -5........................................   -4........................................  -3........................................   -2........................................   -1اسامی مردودین:
                                                

  

   امضاء:              نام و نام خانوادگی ممتحن : 
 

 5:05ساعت حضور در استادیوم :      غرب شمالکرنر  –6الفگروه  هیئت فوتبال استان تهران

 
 تاریخ برگزاری تست 

71/30/7031 

 

قبل 24گواهی پزشکی به تاریخ 

 ساعت اجباری می باشد.
                                                                                                                                                                                   

 


